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 Keuken Schoonmaak Checklist 
 

 Keukenkastjes en keukenlades 

 Controleer op beschadigingen, houdbaarheid en mate van 

gebruik 

 Zet alles wat bij elkaar hoort, bij elkaar: de bakspullen bij 

elkaar, servies bij elkaar, glazen, pannen etc.  

  Zet de dingen die je niet vaak nodig hebt op een hogere 

plek of achter in de kast 

 Deuren, lades en deurknoppen afnemen 

 Koelkast en vriezer 

 Maak de koelkast leeg 

 Haal alle losse planken, rekjes en bakjes uit je koelkast en 

maak dit schoon bij de spoelbak 

 Maak de binnenkant schoon met een sopje en droog alles 

goed na  

 Controleer op houdbaarheid en richt de koelkast opnieuw in  

 Naar voren schuiven om achter en onder schoon te maken 

 Neem de buitenkant af  

 Maak als het mogelijk is ook de vriezer schoon 

 Voorraadkast 

 Maak de voorraadkast leeg 

 Controleer op houdbaarheid 

 Maak een goede indeling en plaats alles weer netjes terug 

 Fornuis  

 Pandragers en gasbranders 

 Naar voren schuiven om achter en onder schoon te maken 

 Oven 

 Bakplaten 

 Binnenkant oven afnemen 

 Magnetron 

 Vaatwasser 

 Afzuigkap 

 Keukenapparaten 

 Aanrechtblad, kraan en spoelbak 

 Plafond, muren, plinten en tegels 

 Losse accessoires en decoratie afnemen 

 Ventilatierooster 

 Keukendeur(en) afnemen 

 Raam 

 Vuilnisbak 

 Verlichting 

 Lichtknop en stopcontacten 

 Vegen/stofzuigen en dweilen 

 Extra 

 ________________________________ 

 ________________________________ 

___________________ 

___________ 

 ________________________________ 

 

 

  

 

 

          Benodigdheden 

 

 Afstofdoekje 

 Microvezeldoek 

 Theedoek 

 Spons 

 Schuurspons 

 Wondersponsje  

 Vuilniszakken  

 Schoonmaakazijn 

 Ovenreiniger 

 Afwasmiddel 

 Allesreiniger 

 Vaatwasser reiniger 

 Bezem  

 Stoffer en blik 

 Stofzuiger  

 Dweil 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 
 

 

         Voorbereidingen 

 

 Afwassen en afdrogen 

 Vaatwasser legen 

 Rommeltjes opruimen 

 Schoonmaakbenodigdheden verzamelen 

 Ovenreiniger in de oven spuiten en laten 

intrekken 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 _______________________________ 

 


