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Dagelijks 
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Wekelijks 
 

 

Maandag 
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Dinsdag 
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Woensdag 

 ___________________________ 
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Donderdag 

 ___________________________ 
 ___________________________ 
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Vrijdag 

 ___________________________ 
 ___________________________ 
 ___________________________ 
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Zaterdag / Zondag 
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Maandelijks 
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Dagelijks 
 

 

 Afwassen / afdrogen 
 Aanrecht afnemen 
 Rommeltjes opruimen 
 Kussens recht bankstel 
 Tafels afnemen 

 
 

 

 Was draaien en wegwerken 
 Badkamer / WC 
 Gang  
 Vegen / Stofzuigen 
 Dweilen 

 
 

 

 
 Vuilnis buiten zetten 
 Bedden opmaken 
 Slaapkamers nalopen 
 Trappen 
 Keuken in de avond opgeruimd 

 
   

 

Wekelijks 
 

 

Maandag 

 Slaapkamer 1 
 Administratie bijwerken 
 ___________________________ 
 ___________________________ 

 

 

Dinsdag 

 Slaapkamer 2 
 ___________________________ 
 ___________________________ 
 ___________________________ 

 
 

Woensdag 

 Slaapkamer 3 
 ___________________________ 
 ___________________________ 
 ___________________________ 

 

 

Donderdag 

 Woonkamer 
 ___________________________ 
 ___________________________ 
 ___________________________ 

 
 

Vrijdag 

 Keuken 
 ___________________________ 
 ___________________________ 
 ___________________________ 

 

 

Zaterdag / Zondag 

 Kledingkasten checken 
 Badkamer (uitgebreid) 
 ___________________________ 
 ___________________________ 

 
  

 

 

Maandelijks 
 

 

 Opberghok keuken 
 Schuur 
 Zolder 
 Tuin 

 

 
 

 Hoezen bank wassen 
 Kussentjes wassen 
 Medicijnenkast controleren 
 TV kast binnenkant 

 

 
 

 Alle deuren afnemen 
 Boekenkasten doornemen 
 Wasmachine beurt 
 Linnenkast 

 

 

 


